
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4

13:00～
往診（横浜甦生病院）

9:30～
理美容

13:30～15:00
阿波踊り体操レク

ユニット清掃

5 6 7 8 9 10 11

11:00～
あさがお歯科

風船バレー
13:00～

往診（横浜甦生病院）

13:30～15:00
カラオケレク

12 13 14 15 16 17 18

11:00～
あさがお歯科

風船バレー
10：00～

往診(湘南第一病院）
9:30～
理美容

13:30～15:00
阿波踊り体操レク

13：30～
オカリナで唄おう

19 20 21 22 23 24 25

11:00～
あさがお歯科

風船バレー
13:30～15:00
カラオケレク

26 27 28

10：00～
往診(湘南第一病院）

11:00～
あさがお歯科

風船バレー

寒さ厳しい日が続きますが、職員一同頑張ってまいりますのでよろしくお願いいたします。

カレンダー内のイベント日時につきましては、都合により変更する場合がございます。
ご了承くださいませ。


